
　　　　　　　一般社団法人全国手をつなぐ育成会連合会の書籍一覧

注文冊数 書籍名 定価(税込) 送料 規格 書籍概要

「親なき後」をみんなで支える 1,100円 別 B5判/112頁
知的障害のある人の高齢化を考える4つのポイント

いまできることから始めるきっかけにしてほしい一冊

たのしい、わかりやすい料理の本 1,100円 別 A4判変形/48頁
知的障害のある人が読んでわかりやすい料理の本

おいしく食べて元気よく毎日を過ごすための一冊

あたらしいほうりつの本2018年改訂版 1,320円 別 B5判/120頁
障害のある人が地域でくらしていくために必要なサービスを、

ライフステージごと分かりやすく紹介

あたらしいほうりつの本2014年版 1,320円 別 B5判/128頁
障害のある人が地域で暮らしていくために必要なサービスを、

できるだけ分かりやすく紹介

知ってほしい・知っておきたいー知的障害と「警察」ー 550円 別 B5判/56頁
警察向けに、知的障害に対するより一層の理解をお願いすべく

作成した冊子

みんなで知ろう・考えよう　障害者虐待防止法 550円 別 B5判/64頁 障害者虐待防止法を知るための7つのポイント入門本

自立生活ハンドブック４　からだ！！げんき！？ 880円 別 A4判/87頁
自分のからだを大切にする

毎日健康な生活をおくるヒント集

自立生活ハンドブック５　ぼなぺてぃ(料理の本)　 880円 別 B5判/42頁
かんたんに写真で見て作る

朝食、昼食、夕食、おやつなど21種類の料理の本

自立生活ハンドブック8　食(しょく) 990円 別 B5判/40頁
番号順の写真を見ながら調理するだけで、18品のおいしいお

かずをつくることができる画期的な本

　新刊　　ひとりだち2021年改訂版 1,320円 別 B5判/112頁
ひとりだちを目指すための生活や仕事など世の中のしくみを知

る手引きになる本

自立生活ハンドブック11　ひとりだち 990円 別 B5判/84頁
ひとりだちを目指す若者たちの学習会のテキストに最適

　　　　　　　　（無くなり次第販売終了）

自立生活ハンドブック15　COOKヘルシー 770円 別 B5判/42頁
ヘルシーなお料理が19品、写真と分かりやすい解説でダイエッ

トにも挑戦できる料理本 （無くなり次第販売終了）

自立生活ハンドブック16　性・say・生 990円 別 B5判/98頁
性に関する情報をイラストを使い分かり易く解説、支援者の方

が必要なページを教材として利用する際に最適

【ＣＤ】知的障害のある人の性とその周辺を理解する 660円 別 PDF/104頁
性にまつわる問題の支援者の受け止め方、行動、反省など数々

の事例を交えて解説

地域らしさを咲かせよう－色とりどりの地域づくり 550円 別 B5判/79頁
「地域づくり」のノウハウを、花づくりに例えながら解説した

一冊(2011年初版）

きいて！！ 1,100円 別 B5判/128頁 第48回育成会全国大会の本人部会の様子（2000年初版）

復刻版　手をつなぐ親たち～精神薄弱児をまもるために 1,100円 別 B6判/224頁
昭和27年初版当時の精神薄弱児の様子、周りの環境、親の気

持ちなど、当時のベストセラーの完全復刻版

わたし流でいこう－みんなで話そう、これからの暮らし 660円 別 A4判/96頁
制度政策の解説と、本人が自分らしく生きていく為のガイド

ブック（2007年初版）

夢　全日本手をつなぐ育成会　創立60周年記念誌 3,300円 別 B5判/162頁 全日本手をつなぐ育成会創立60周年記念誌

【ＤＶＤ】わたしの暮らし 2,618円 別 70分 生きるとは何か、支援とは何か（2010年初版）

【ご注文】一般社団法人全国手をつなぐ育成会連合会　滋賀事務所

　　　　　　　〒520-0860　滋賀県大津市石山千町256-1

　　　　　　　　　　　　　　　コスモスハウス108号室

当サイトからのメールは「siga-jimu@zen-iku.jp」で届きます。「siga-jimu@zen-iku.jp」からのメールを受信できるようなドメイン設定として

いただくか、弊会ドメイン『zen-iku.jp』を 受信リストに加えていただきますよう、お願い申し上げます。

法人団体名 総注文冊数

氏     名 冊

〒　　　　　　－

ご注文方法：上記にご希望数と送付先をご記入の上、ファックスでお送り下さい。（メール・ホームページからの注文も可能です。）

発送手数料：お買い上げ金額が10,000円以上の場合は振込手数料無料。送料は別途ご負担頂きます。※冊数により金額が変動します。

お支払方法：郵便局の振込用紙を同封します。また、請求書に記載のゆうちょ銀行、滋賀銀行もご利用頂けます。

公費購入：公費購入に伴う必要書類作成も対応可能です。事前にご相談ください。

配送方法は、ゆうメール（¥210）レターパックライト（¥370）レターパックプラス（¥520）のいずれかです。

総注文冊数に応じて送料の一番安い配送方法を選択させて頂きます。

ゆうメールは通常郵便物と同様にポスト投函となり、補償や追跡調査は出来ません。

配送方法にご希望のある場合は上部の備考欄にてご連絡ください。

077-536-5299

備考欄 F A X

【お申込みFAX】

発送先住所

請求書宛名 T E L

ホームページ　http://zen-iku.jp

TEL：077-536-5297　FAX：077-536-5299

E-mail：siga-jimu@zen-iku.jp


