
申
も う し

込
こ み

期
き

間
か ん

 

2月
が つ

12日
に ち

(木
も く

)～3月
が つ

12日
に ち

(木
も く

)まで 

※定
て い

員
い ん

に空
あ

きがある講
こ う

座
ざ

は、 

締切
し め き り

後
ご

も引
ひ

き続
つ づ

き申
もうし

込
こ

み可
か

能
の う

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込
も う し こ み

方法
ほ う ほ う

】 申込
も う し こ み

用紙
よ う し

にて来
ら い

館
か ん

・FAX・郵
ゆ う

送
そ う

・メールのいずれかで申
も う し

込
こ

みください。（締切日
し め き り び

必着
ひ っ ち ゃ く

） 

申込
も う し こ み

用紙
よ う し

はホームページからダウンロードできます。必
ひ つ

要
よ う

な方
か た

はご連
れ ん

絡
ら く

ください。 

・FAX・メール・郵送
ゆ う そ う

で申込
も う し こ

み後
ご

、1週間
し ゅ う か ん

以内
い な い

に返信
へ ん し ん

がない場合
ば あ い

はご連絡
れ ん ら く

ください。 

・上記
じ ょ う き

の方法
ほ う ほ う

で申込
も う し こ

みが困難
こ ん な ん

な方
か た

はご相
そ う

談
だ ん

ください。 

★ 先着順
せん ち ゃ く じ ゅ ん

ではありません。応募
お う ぼ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ち ゅ う せ ん

し、抽選
ち ゅ う せ ん

にもれた方
か た

はキャンセル待機者
た い き し ゃ

となります。 

★ 定員
て い い ん

の半数
は ん す う

に満
み

たない場合
ば あ い

は開講
か い こ う

できないことがあります。 

令
れ い

 和
わ

 ８ 年
ね ん

 度
ど

 

じゅ     こう    せい      ぼ     しゅう 

き         ぼ う        そ う       が く         しゅう           こ う        ざ 

【対象者
た い し ょ う し ゃ

】 どなたでも（市
し

内
な い

にお住
す

まいの方優先
か た ゆ う せ ん

） 
 

ボランティア 自
じ

 主
し ゅ

 講
こ う

 座
ざ

 受講料
じ ゅ こ う り ょ う

・材料費
ざ い り ょ う ひ

 

着
き

物
も の

着
き

付
つ け

 第
だ い

２･４(金
き ん

)午後
ご ご

 1ヶ
か

月
げ つ

 1500円
えん

 

和裁
わ さ い

 第
だ い

1･3･4(木
も く

)  1ヶ
か

月
げ つ

 2000円
えん

 

手話
し ゅ わ

よつば 第
だ い

２･4(土
ど

)午前
ご ぜ ん

 年間
ねんかん

 3000円
えん

程
ほど

 

 

【対象者
た い し ょ う し ゃ

】 障
し ょ う

がいのある方
か た

（市
し

内
な い

にお住
す

まいの方優先
か た ゆ う せ ん

） 
 

自
じ

 主
し ゅ

 講
こ う

 座
ざ

 受講料
じ ゅ こ う り ょ う

・材料費
ざ い り ょ う ひ

 

編
あ

み物
も の

 第
だ い

２･４(月
げ つ

)午後
ご ご

 
1ヶ

か

月
げ つ

1000円
え ん

 

材料
ざ い り ょ う

持参
じ さ ん

 

社交
し ゃ こ う

ダンス 毎
ま い

週
しゅう

(金
き ん

)午後
ご ご

 1ヶ
か

月
げ つ

1000円
え ん

 

 

【対象者
た い し ょ う し ゃ

】 市内
し な い

にお住
す

まいの障
し ょ う

がいのある方
か た

 

         ※ 同伴者
ど う は ん し ゃ

の参加
さ ん か

が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

はご相
そ う

談
だ ん

ください。 
  

主
し ゅ

 催
さ い

 講
こ う

 座
ざ

 費
ひ

用
よ う

ほか 

絵
え

手
て

紙
が み

 第
だ い

３(月
げ つ

)午後
ご ご

 
１回

か い

 200円
え ん

 

題材
だ い ざ い

持参
じ さ ん

 

音楽
お ん が く

 第
だ い

3(木
も く

)午後
ご ご

 特
と く

になし 

絵
か い

画
が

 第
だ い

２･４(月
げ つ

)午後
ご ご

 道
ど う

具
ぐ

持参
じ さ ん

 

さをり 第
だ い

２･４(水
す い

)午後
ご ご

 材
ざ い

料
りょう

持参
じ さ ん

 

七
し っ

宝
ぽ う

焼
や き

 第
だ い

１･３(月
げ つ

)午後
ご ご

 実
じ つ

 費
ぴ

 

陶
と う

芸
げ い

 
① 第

だ い

2(金
き ん

) 午前
ご ぜ ん

 １作
さ く

品
ひ ん

  

1200円
え ん

程
ほ ど

 ② 第
だ い

3(金
き ん

) 午前
ご ぜ ん

 

パソコン 
(4月

がつ

～9月
がつ

まで） 
第
だ い

２･４(木
も く

)午後
ご ご

 
印
い ん

刷
さ つ

1枚
ま い

  

20～40円
え ん

 

花
は な

と紙
か み

の 

クラフト 
第
だ い

３(水
す い

)午後
ご ご

 1回
か い

 400円
え ん

 

料理
り ょ う り

 第
だ い

２･4(日
に ち

)午前
ご ぜ ん

 
1回

か い

 550円
え ん

 

エプロン等
と う

持参
じ さ ん

 

太極拳
た い き ょ く け ん

 第
だ い

３(日
に ち

)午前
ご ぜ ん

 
動きやすい服装 

タオル・飲み物 

 

【お問い合わせ】 熊本市障がい者福祉センター希望荘 (開館時間９時～１8 時 火曜・祝日休館) 

〒８６２-０９７１ 熊本市中央区大江５丁目１－１５ 

ＴＥＬ ０９６－３７１－５５３３  ＦＡＸ ０９６－３６４－５３０９   

ホームページ https://kibousou.com/   メール kibousou@bz01.plala.or.jp 

 
メールアドレス ホームページ 

～開講準備中～ 
詳細が決まり次第、お知らせいたします 

ヨガ講座
こ う ざ

は令和
れ い わ

7年度
ね ん ど

3月
が つ

で終了
しゅうりょう

し、 

令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

から太極拳
たいきょくけん

講座
こ う ざ

を開講
か いこ う

いたします。 

 

mailto:kibousou@bz01.plala.or.jp

